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1. Chédo giéo duc hoc duong

Biéu d6 hé thong cac truong hec ¢ Nhat Ban

P Gido duc bt budc -
Gido duc
trude khi Gido duc so cip Gido duc trung cAp Gido duc cao cip
dihoc
Trudng ho tro dic biét
Bac mim . o a N
Bac tieu hoc Bac trung hoc co's& Béc trung hoc pho thong=== Chuyén nganh
non
Truong trung hoc chuyén nghiép =|= Chuyén nganh
Céc loai truong hoc
Truong day nghé tdng hop
«—Khéa trung hoc phé thong cua
trudng day nghé
Khéa dinhky === Chuyénnganh
Khoa hoc qua internet
: Truo h 3 .
Truong tieu hoc uong ung hoc co'sor Chuyén nganh
Khéa chuyén mén cia triomg dav nghé
Truong
mam non Truong trung hoc phd
thng
Khéa Dinh ky Dai hoc
Khéa hoc qua internet
Truonglién thong trung hoc co o va trung hoc phf) Cao hoc
thong
(Giai doan ky diu ) ( Giai doanky sau) === Chuyénnganh
Gio duc bat budc Khéa hoc qua internet
(Giai doanky dAu) (Giai doan ky sau)
1234567891011121314151617181;531

3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20 22 23 24 Tudi

(1) Giao duc truéce khi di hoc
Céc em tir 3 tudi dén trude khi vao tiéu hocseé duoc hoc tai cac trudng mau gido.
(2) Gido duc bat bugc
Gio duc bét budc trong thoi gian 9 nam (tir 6 &én 15 tudi)  tai cac truong tiéu hoc, trung hoc co sd, cac truong gido
duc bat budc, va cac truong hd tro dic biét (& bac tiéu hoc va trung hoc co sd).
(3)Vé gio duc so cap va trung cap
Truong tiéu hoc thuc hién dao tao trong 6 nam. C6 thé nhap hoc vao truong tiéu hoc tir thing 4 dau tién khi da du 6
tudi. Sau khi tot nghiép tiéu hoc, cac em hoc tiép Ién trung hoc co so trong 3 ndm. Sau khi hoan thanh gido duc bét budc
& bac tiéu hoc va trung hoc co s&, cac em hoc tiép 1én bac trung hoc phd thong va cd thé hra chon vao trudng chuyén
mon, hoac truong binh thuong vai thoi gian dao tao 1a 3 nam.
Ngodi ra, ¢6 cac truong hd tro dic biét va truong gido duc dic biét lién thong (cap tiéu hoc, trung hoc co s¢ ) duroc
thanh 1ap danh cho hoc sinh khuyét tat. Thém nita, cac em s& duoc hudng dan hoc tap cu thé tly theo mixe do khuyét tat
cta moi hoc sinh.
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Tién hoc phi ctia truong tiéu hoc, trung hoc cong lap hoic truong hd trg dic biét (cép tiéu hoc Strung hoc) s€ dugc
mién phi.

(4) Vé gio duc bac cao
Gi4o duc béc cao chi yéu duoc thuc hién & trudng dai hoc binh thudng va dai hoc ngin han. Pay 14 nhitng co quan
dao tao kién thirc chuyn mén cao cp, thong thuong thoi gian dio tao & bac dai hoc 14 4 nam, dai hoc ngan han la 2
nam. Ngoai ra con ¢6 cac co s dio tao kién thirc chuyn mén & cip cao hon 14 cao hoc (thoi gian dao tao tir 2 hoac 5
nim). Ngoai ra, con cd cac trudng cao dangchuyén mén (thdi gian dao tao cha yéu 1a 2 nim) véi vai trd 14 co sé dao tao
cc ky ning can thiét trong nghé nghiép.

2. NOoi dung gido duc, dao tao
(1)Chwong trinh gido duc, dao tao (Giao trinh)
Nbi dung hoc duoc cac trudng sap xép dua theo “ndi dung chi dao huéng dan hoc tap “ciia B Khoa hoc ki thuat thé
thao va van hoa giao duc (MEXT) Nhat Ban.
Cac giao trinh cua cac truong duge soan dya trén ndi dung nay.

(2)Céc mdn hoc

Céc mon hoc & bac tiéu hoc: Qudc ngt, Xa hoi, Tinh toan, Tu nhién, Sinh hoat, Am nhac, V&, Gia dinh, Pao dirc,
Ngoai ngir va céc hoat dong st dung ngoai ngit, gio hoc tdng hop va cac hoat dong dic biét.

Céc mdn hoc & bac trung hoc co s: Qudc ngir, X4 hdi, Qudc ngit, T nhién, Am nhac, My thuat, Thé duc rén luyén
stic khoe, Ky thuat-Gia dinh, Ngoai ngit, Dao duc, gio hoc tong hop va cac hoat dong dic biét. Trén nguyén tic, mon
ngoai ngi duoc hoc Ia tiéng Anh.

(3)Vé sach gido khoa

Séch gido khoa sir dung trong cac truong sau s& duoc nha nudc cap midn phi vao mdi dau nim hoc mai : trudng tiéu
hoc, trung hoc co sd, cap tiéu hoc,trung hoc co s& cia céc truong hd tro dic biét. Ddi vai cac truong trung hoc phd thng
va truong hd tro dic biét (bac cao) thi khong duoc cap sach mién phi,

Tuy nhién ddi véi trudng hd tro dic biét (bac cao) thi cé thé nhan hd tro todn bo sé tién mua sach gi4o khoa tir ay ban
gi&o duc tinh.

3 Luu ¥ con c6 nhiing tai lidu tham khao ngoai sach gido khoa duoc sir dung ¢ truong. Tién mua tai liéu nay thi phai tu
tra tién.

(4)Vé viéc Ién 16p va chuyén cap hoc

O Nhat Ban, trong thoi gian gido duc bét bugc khong ap dung ché d vuot cp, ma sé theo thir tu timg nam nhap hoc
(hoic chuyén trudng) dén nam tiép theo. Sau khi két thic giai doan gido duc bat buac, khi hoc tiép 1én cap trung hoc phd
thong, thong thuong phai tham dy Ky thi vao truong.

(5)Vé hd tro di hoc
Ty vao diéu kién kinh té, néu duoc cac ty ban gi&o duc dia phuong xac nhan la gap kho khan trong viéc theo hoc vao
cac truong tiéu hoc va trung hoc cong Iap thi c6 thé dugc hd tro phan chi phi mua dung cu hoc tap, chi phi suat an &
fruong.
Xin hdy hoi thong tin chi tiét tai Uy ban gi&o duc dia phuong noi dang séng.
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3. Mgt ngay ¢ treong hoc
Thoi gian hoc trén I6p va hét tiét hoc thay doi theo cac ngaly trong tuan va lop. Lép 1 thi mot ngay c6 khoang 5 tiét, 16p 6
thi mot ngay c6 khoang 6 tiét (1 tiét hoc thong thuong Ia 45 phiit ¢ truong tiéu hoc va 50 phiit ¢ truong trung hoc). Theo
nguyén tic, thir bay, chi nhat duoc nghi.

(1) Gio bira an trua

Nhiéu truong tiéu hoc va trung hoc co s& xem bira in trura nhur mét hoat dong trong giéo duc tai truong. Thong thuong,
Viéc phéat bira trua va don dep sau khi an sé& do hoc sinh tu dam nhiém. Théng qua viéc cung nhau lam viéc va an bira an
day du dinh dudng, cac em vira hoc dugce cach an ubng ding cach vira hoc cach tao dung mdi quan hé con ngudi tét dep,
dé c6 thé co mot suc khoe tdt dén sudt doi.

D6i v6i chi phi bita dn ¢ truong , tién nguyén liéu dé ndu an s& dé phu huynh chi tra ,tir theo viing va 16p ma chi phi hang
thang s€ vao khoang 3,500 yén ~ 4,500 yén.

Tuy nhién, c6 mdt s6 truong trung hoc co s khong t6 chirc cung cap bita in trua tai truong,

(2) Thoi gian lam vé sinh
Tai truong hoc & Nhat, hoc sinh phai tu phan cong nhau don dep phong hoc va san truong, v.v. nhitng noi ma minh da
str dung.

(3) Hoat dong cau lac bo
Céc hoc sinh ¢6 nhu cu c6 thé tham gia vao cac hoat dong cau lac bd (van dong hay hoat dong vin héa). Ciing o
truong trung hoc , hoat dong cau lac bo duge t6 chirc vao thtr 7 ,chti nhat.

4. M¢tnamhoc (tuy theo tirng trwong , 1 niim hoc chia 1am 3 hoc ky, hoic 2 hoc ky)

(1) L& khai giang
Budi 12 thong béo bét dau hoc ky.

(2) Lé&nhap hoc
Pay 1a budi I8 chiic ming cac hoc sinh ndm thir nhét.

(3) Kiémtrathanthé, kham sic khoe dinh ky
Do chiéu cao, can nang, mixc do phéat trién cia hoc sinh. Bac si s& kiém tra tinh trang stic khoe cua hoc sinh.

(4) Bitham quan hoc hoi
Chu yéu duoc t6 chire vao nam cudi ¢ap, toan thé hoc sinh cling cap ciing nhau di tham quan va tro lai trong vai
ngay.

(5) Hoc tap ngoai truong
Di bd hoic di xe bus ra bén ngoai truong dé hoc hoi thém vé thién nhién, lich stt,van hoa nhimg kién thirc khong thé
hoc ¢ trong 16p duoc.

(6) Tham quan gi¢ hoc, hop phu huynh
Céc phy huynh dén truong va tham quan tinh hinh gié hoc ciing nhu hoat dong ciia hoc sinh tai truong. Ngoai ra,
budi hop phu huynh 1 co hoi tét dé phu huynh va gi&o vién chi nhiém cling nhau trao doi thong tin.

(7) Lé&tdng két
Budi I& théng bao két thiic hoc ky.
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(8) Nghi he
Nghi hé dai khoang 30 dén 40 ngay (thang 7, thang 8). Hau nhur truong ndo ciing c6 bai tap khi nghi he. Cling co
truong c6 t6 chtrc hoc thém va hoat dong cau lac bo.

(9) Luyén tép tranh nan , don hoc sinh vé
Vé luyén tap tranh nan (chay dénnoi an toan) , va luyén tap viéc dua don hoc sinh vé khi co xay ra thién tai nhur
chay nd, dong dat v.v.

(10) Pai hoi thé dyc thé thao
Pay 14 hoat dong thé thao dé cac hoc sinh cling tham gia hop strc V6i nhau nhur chay cu ly ngan, chay tiép s, thi
gom béng vao r6, nhay miia V.v..
Tuy theo trudng hoc ,Phu huynh ciing c6 thé cing tham gia mét s6 mon.

(12) Hoi thuong thire &m nhac, kich
Pay la dip dé thusng thirc cac thc pham nghé thuat diic sic, lam phong phi thém tam hon.

(12) L& hoi my thuat, hoi giao hru vin hoa
Day 14 18 hoi dé trién 1am , thuong thue cac tic pham, bai viét trong cac mon hoc, phét biéu trinh din bang nhac cu
va hop xuéng, dién kich do chinh cac hoc sinhh thuc hién.

(13) Nghi dong
Ky nghi trong ddi ngan (Thang 12 ~ thang 1).

(14) L& tét nghiép
L& chiic ming cac hoc sinh cudi cap tét nghiép.

(15) L& bé giang nim hoc
Vira la budi I8 két thic hoc ky cudi, ddng thoi ciing khép lai mot nam hoc.

(16) Nghi xuan
Sau khi budi 12 bé giang két thuc ,s& 1a ky nghi xuan. Sau khi két thiic ki nghi xuan nay s& dugc 1én 16p, tir thang 4
nam s& hoc tiép 1én 16p trén.

(17) Ngay nghi I& ca nuéc
Pay la ngay ky niém, cam ta, chiic mimg trén toan quéc ,cho nén trudng hoc cling nghi.

Ngay 1/1 (ngdy dau nim) Mirng ngay dau nim

Ngay thr hai tuan thir 2 cua Ngay & chiic mirng cac thiéu nién tré thanh nguoi I6n (20

thang 1 tudi), tir day co thé tu sbng cudc séng cia minh.

(Ngay L& thanh nhan)

Noay 11/2 Nubi dudng tinh than yéu nudc.

(Ngay Qudc khénh)

Ngay Xuan phén thang 3 Cangoi thé gisi tu nhién va van vat.

Ngay 29/4 Ngay tuong nhé lai viéc Nhat Ban da trai qua nhiéu bién dong, nhitng nam
(Ngay Syowa) thang thinh vurgng thoi Syowa va hy vong vao tuong lai ciia dat nudc.
Ngay 3/5 Ky niém thi hanh Hién phap quéc gia, ciu mong cho sy phat  trién ciia dat
(Ngay Lap phap) nuoc.

Ngay 4/5 (Ngay Mau Xanh) Ngay cam on thién nhién va nu6i dudng tam hdn phong pha.
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Ngay 5/5 (Ngay thiéu nhi) NAng niu va bao vé hanh phc tré em, dong thoi ta on ngudi me.

Ngay thir hai tuanthir3ciia | Ta on sy uu dai cua bién ca, ciu mong sy phét trién caa dat nude von duoc
thang 7 (Ngay cua Bién) bao boc bai bién.

Ngay 11/8 (Ngay cua Nui) Tao co hdi gan giii voi ndi non, cam ta wu dai cta ndi rimg

Ngay thir hai tuanthir3ciia | Thé hién long kinh trong nhitng ngudi lon tudi di cng hién cho x4 hoi,
thang9  (Ngay Kinh lao) mirng su truong tho.

Ngay Thu phan théng 9 Ngay kinh nhé 6 tién, ciu nguyén cho nhiing ngudi di khut.

Ngay thir hai tudnther 2 cia | NGy hoat dong thé thao, nuéi dudng mot than thé khoe manh.
thang 10  (Ngay thé thao)

Ngay 3/11 (Ngay Vin hoa) Yéu tu do va hoa binh, phét trién vin hoa.

Ngay 23/11 (Ngay Cam ta Quy trong lao déng, ming san xuét va cam ta Ian nhau.

Lao dong)
Ngay 23/12 (Ngay sinh Nhat | Mtumng sinh nhat Nhat Hoang.
Hoang)

5. Trao dbi vé gido duc

Tai truong hoc ciia Nhat, ¢ nhitng dip trao ddi V& viéc gi4o duc gitta phu huynh va gido vién ciing nhu gita gido vién va
hoc sinh. Pay 14 co hi tt dé trao ddi cAc van dé trong sinh hoat hoc dudng nhu viéc miét thi ban bé, khong dén truong,
nhiing lo ling khi hoc tiép 1én 6p trén v.v. Trong truong hop can thiét, cd thé trao ddi thong qua ngudi phién dich. O truong,
¢0 cac co hoi trao déi vé giao duc nhu cac muc tiép theo

(4) Thim héi gia dinh
Gio vién cha nhiém s& ghé tham gia dinh hoc sinh va trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh ciia hoc sinh tai tredng hoc va
& nha. Tuy nhién mot s6 treong khong thuc hién hoat dong nay.

(5) Hop héi phu huynh (Budi 18 thin mét v6i ngudi cling khoa)
Phu huynh dén truong trao ddi , trinh bay véi thy hiéu truéng, gido vién cha nhiém. Cc cudc néi chuyén riéng lién quan
chu yéu dén toan bo van dé caa hoc sinh.

(6) Trao doi ca nhan

Thong thuong, day la cudc ndi chuyén gitra ban than hoc sinh hodc phy huynh vai gido vién chu nhiém (cing ¢6 truong
hop ca 3 bén cung nhau n6i chuyén).

Pay Ia co hoi tét nhét cho viée trao doi vé cac lo ling va van dé ca nhan. Trao ddi ca nhan duoc tién hanh theo thoi gian
(thtr) da quy dinh va dugc gido vién chi nhi¢m thdng béo tir trrde. Ngoai ra, tiy theo tig truong, dua theo nguyén vong
ctia phu huynh ma sip xép cac cudc trao ddi vao thoi gian thich hop hoac bé tri ngudi phién dich.



