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尿検査のお知らせ 

Comunicado sobre Exame de Urina 

 

１．提出日            年  月  日（   ）  

Data da Entrega:        ano  mês   dia 

 

※忘れたときは                  年  月  日（   ） 

Se esquecer de trazer nesse dia:       ano  mês   dia  

  

２．検査の目的     腎臓のはたらきが正常であるかどうかを調べます。 

Objetivo do exame:  Verificar o funcionamento dos rins 

 

３．尿の取り方  

Procedimento para coletar a urina: 

① 朝一番の尿を取る。出始めは取らずに途中から取る。 

Colha a primeira urina do dia. ( Não coletar o início da urina e sim do meio em diante.) 

② 尿を容器に入れ、ふたをしっかり閉める。 

Coloque a urina no recipiente tampe bem. 

③ 配られた袋に入れて学校へ持っていく。 

Coloque o recipiente num saquinho e leve-o para a escola. 

 

 


