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尿検査のお知らせ

AVISO SOBRE EL EXAMEN DE ORINA

１．提出日                  年  月  日（   ）

Fecha de presentación de la            Año Mes  Día （   ）

muestra de orina:
※忘れたときは               年  月  日（   ）                                   
※Si se olvidó de la fecha de arriba,       Año Mes Día（   ）  

２．検査の目的     腎臓のはたらきが正常であるかどうかを調べます。

Objeto del examen:  Examinar el funcionamiento de los riñones.

３．尿の取り方 Manera de recolectar la muestra de orina:
① 朝一番の尿を取る。出始めは取らずに途中から取る。

Tome la muestra de la primera vez que orina en la mañana. No recolecte lo 
primero que salga, orine un poco en el wáter y luego recolecte la muestra.

② 尿を容器に入れ、ふたをしっかり閉める。

Vierta la orina en el recipiente y cierre bien la tapa.
③ 配られた袋に入れて学校へ持っていく。

Meta el recipiente en la bolsa que se le ha proporcionado y llévelo a la escuela.


