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尿検査のお知らせ 

尿检查的通知 

 

１．提出日          年  月  日（   ）  

提出日                (星期  ) 

 

※忘れたときは       年  月  日（   ） 

忘掉时             (星期  ) 

                                       

 

２．検査の目的   腎臓のはたらきが正常であるかどうかを調べます。 

检查的目的   调查肾脏的功能正常与否 

 

３．尿の取り方  

取尿的方法 

①  朝一番の尿を取る。出始めは取らずに途中から取る。 

早上起床后的第一次尿。刚开始的尿不取，从中途采取。 

 

②  尿を容器に入れ、ふたをしっかり閉める。 

尿放入瓶内，盖好瓶盖。 
 

③   配られた袋に入れて学校へ持っていく。 

放进分配的袋子里，带到学校去。 
 


